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Porto ao ar livre Ь Atividades marcantes

Caminhar pela Ribeira
Passeio pelo bairro histórico Ribeira com ruas 
antigas, casas coloridas e vista para o Rio Douro.

Travessia da Ponte Dom Luís I
Caminhada pela Ponte Dom Luís I, um dos maiores 
símbolos da cidade, com vista panorâmica do rio e 
das caves de vinho.

Passeio de bicicleta junto ao rio
Percurso ao longo da margem do Douro até o 
oceano Atlântico, passando por parques e praias.

Passeio na Foz do Douro
Caminhada na zona costeira da Foz do Douro, 
onde o rio encontra o mar.

Passeio de barco no Douro
Cruzeiros turísticos que permitem observar as seis 
pontes do Porto  a partir do rio.
* Porto Ь Patrimônio histórico desde 1996 
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Vale do Douro
Å Primeira região vitivinícola demarcada 
do mundo (1756) , criada pelo Marquês 
de Pombal.

Å As vinhas são cultivadas em socalcos 
de pedra construídos à mão  nas 
encostas do Rio Douro.

Å Antigamente, o Vinho do Porto  era 
transportado até Porto em barcos 
tradicionais chamados rabelos .

Å A paisagem foi classificada como 
Patrimônio Mundial da UNESCO em 2001 .
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Parque Nacional da Peneda - Gerês

ж Único parque nacional de Portugal
ж Montanhas, cascatas e lagoas naturais
ж Trilhos, canyoning  e observação de animais
ж Aldeias tradicionais no meio da natureza

O parque tem mais de 70.000 hectares de natureza protegida  e várias aldeias históricas
dentro da área natural.
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BRAGA
BOM JESUS DO MONTE

PORTO HISTORICAL 
CENTER

ALTO DOURO
WINE REGION

GUIMARÃES 
HISTORICAL CENTER

CÔA 
ROCK ART
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GUIMARÃES BRAGA AMARANTE
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VILA DO CONDE SÃO JOÃO DA 
MADEIRA

BARCELOS


